Estratégias de Culto Doméstico para
Criancas e Adolescentes (Simone
Quaresma)

1.

3.

Para Criancas (Primeira Infancia e Idade Escolar)

Linguagem Adaptada: Use Biblias ilustradas ou conte as histérias com clareza, mas
mantenha a reveréncia.

Treinamento de Postura: Ensine-os a manusear a Biblia fisica, a ficar quietos e a fechar
os olhos na oragao.

Envolvimento Ativo: Peca para as criancas que ja sabem ler lerem um versiculo. As
menores podem ajudar a segurar a Biblia ou escolher um hino.

Hinos e Canticos: Use o louvor para fixar verdades teoldgicas. Criancas memorizam
facilmente através da musica.

Curta Duragao: 10 a 15 minutos sdo suficientes para manter o foco e criar o habito sem
gerar enfado.

Preparacao Fisica: Garanta que a crianca esteja alimentada e descansada
(especialmente para o culto de sdbado/domingo).

Para Adolescentes

Dialogo e Aplicagdo: Va além da histéria; discuta como o texto se aplica aos desafios
que enfrentam na escola e com amigos.

Participacao na Lideranca: Incentive o adolescente a dirigir uma parte do culto
(escolher a leitura ou fazer a oracao final).

Ambiente de Confianca: Use o culto para ouvir as dividas deles e mostrar que a Biblia
tem respostas para questdes contemporaneas.

Desconexdo Tecnoldgica: O momento deve ser um reflgio do mundo digital; todos
(inclusive os pais) devem deixar os celulares longe.

Consisténcia sobre Perfeicao: Adolescentes valorizam a autenticidade. O culto ndo
precisa ser um sermao formal, mas um encontro genuino da familia com Deus.

Materiais Recomendados (Mencionados ou Alinhados)



Livro "Flechas na Mao do Guerreiro" (Simone Quaresma): Foca na criacdo biblica e
discipulado familiar.

Catecismos: Simone frequentemente recomenda o uso de catecismos (como o
Catecismo de Westminster para Criangas) para ensinar doutrina de forma sistematica.

Biblias de Estudo: Para adolescentes, Biblias com notas explicativas ajudam no
aprofundamento.

Hinarios: Uso de hinos classicos da igreja para ensinar teologia robusta.

4. O Papel da Mae no Material de Apoio
* Preparar o "Cantinho do Culto" (Biblias, hinarios).

* Incentivar a alegria: o culto ndo deve ser visto como um castigo, mas como o ponto alto
do dia.



