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A regra de fé e prática  

Salmos	19.7-11	

Introdução 

Nós	 gostamos	 de	 inventar	 maneiras	 de	 buscar	 a	 Deus.	 Somos	 especialistas	 em	
conceber	 nossa	 própria	 fé	 ou	 religião.	O	 caminho	melhor	 é	 explicado	pelo	Breve	
Catecismo:	

Pergunta	2.	Que	regra	Deus	nos	deu	para	nos	orientar	na	maneira	de	o	glorificar	e	nele	nos	
deleitarmos?	Resposta:	A	Palavra	de	Deus,	que	se	acha	nas	Escrituras	do	Antigo	e	do	Novo	
Testamentos,	 é	 a	 única	 regra	 para	 nos	 orientar	 na	 maneira	 de	 glorificá-lo	 e	 nele	 nos	
deleitarmos.	Referências	 bíblicas:	 Sl	 19.7-11;	 119.1-2;	 Is	 8.19-20;	 Lc	 1.1-4;	 16.29-31;	
24.27,44-45;	Jo	15.3,10;	20.30-31;	Gl	1.8-9;	2Tm	3.14-17;	Hb	1.1-2;	2Pe	1.20-21;	3.2.1	

Deus	nos	ajuda	com	uma	revelação	suficiente,	infalível	e	sem	erros.	

I. Deus nos orienta na Bíblia 

Deus	mesmo	se	revela	a	nós	pela	Bíblia,	mostrando-nos	como	conhecê-lo,	amá-lo	e	
desfrutar	de	suas	bênçãos.	

O	que	querem	dizer	as	passagens	a	seguir?	

1.	Salmos	19.7-11;	119.1-2;	João	15.3,10:	

______________________________________________________________________________________	

______________________________________________________________________________________	

2.	Isaías	8.19-20;	Lucas	16.29-31:	

______________________________________________________________________________________	

______________________________________________________________________________________	

3.	2Timóteo	3.14-17:	

______________________________________________________________________________________	

______________________________________________________________________________________	

A	Bíblia	é	perfeita,	fiel,	reta,	pura,	limpa	e	verdadeira.	Por	meio	dela	obtemos	
refrigério,	 sabedoria,	 alegria,	 iluminação,	 segurança	 e	 bem-aventurança.	 Somos	
naturalmente	 inclinados	 a	 buscar	 instrução	 espiritual	 em	 lugares	 errados,	 mas	
devemos	nos	voltar	para	o	bom	e	útil	ensino	da	Palavra	de	Deus.	

	
1	O	texto	é	o	que	consta	na	Bíblia	de	Estudo	de	Genebra.	Edição	Revista	e	Ampliada.	São	Paulo;	
Barueri:	Cultura	Cristã;	Sociedade	Bíblica	do	Brasil,	2009,	p.	1828.	As	referências	bíblicas	foram	
editadas	(passagens	em	negrito	não	constam	na	BEG2).	
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II. A Bíblia é nossa única regra de fé e prática 

Imagine	alguém	que	viaja	de	carro	e	segue	dois	mapas,	conferindo	um	com	o	outro.	
Em	determinado	 ponto	 da	 estrada	 ele	 percebe	 que	 cada	mapa	 aponta	 para	 uma	
direção	 diferente.	 Um	 diz	 que	 a	 cidade	 desejada	 encontra-se	 na	 direção	 sul;	 o	
segundo	indica	que	o	destino	está	ao	norte.	Tal	motorista	possivelmente	confiará	no	
mapa	elaborado	e	publicado	pela	 fonte	mais	 confiável;	 um	mapa	do	Guia	Quatro	
Rodas	parece	ser	mais	fidedigno	do	que	aquele	desenhado	à	mão	por	um	colega	de	
trabalho	ou	parente	curioso.	

O	que	querem	dizer	as	passagens	a	seguir?	

1.	Lucas	1.1-4;	2Pedro	1.20-21;	3.2:	

______________________________________________________________________________________	

______________________________________________________________________________________	

2.	Lucas	24.27,44-45;	João	20.30-31;	Hebreus	1.1-2:	

______________________________________________________________________________________	

______________________________________________________________________________________	

3.	Gálatas	1.8-9:	

______________________________________________________________________________________	

______________________________________________________________________________________	

A	 Bíblia	 é	 um	 mapa	 digno	 de	 confiança.	 Ela	 não	 foi	 escrita	 por	 fanáticos	
irracionais,	mas	por	homens	sérios	e	santos,	depois	de	pesquisa	e	sob	a	direção	do	
Espírito	 Santo.	 Sua	 revelação	 central	 é	 Jesus	 Cristo.	 Ela	 é	 dada	 a	 nós	 para	 que	
conheçamos	 a	 Jesus	 e	 tenhamos	 comunhão	 com	 Deus	 no	 poder	 do	 Espírito	 Santo.	
Somente	 então	 podemos	 glorificar	 a	Deus	 e	 nos	 alegrar	 nele	 (aprenderemos	mais	
sobre	isso	no	próximo	estudo).	Nada	além	do	que	está	na	Bíblia	deve	ser	aceito	como	
regra	de	fé	e	prática.	

Conclusão 

Deus	nos	deu	sua	Palavra	“para	nos	orientar	na	maneira	de	glorificá-lo	e	nele	nos	
deleitarmos”.	

1.	Você	lê,	medita,	estuda,	ouve	e	pratica	regularmente	a	Palavra	de	Deus?	

2.	Você	já	encontrou	Jesus	na	Bíblia,	crendo	nele	e	fruindo	de	sua	salvação	e	
vida?	Continua	desfrutando	dele	na	Palavra,	todos	os	dias?	

3.	Como	estas	verdades	de	hoje	podem	ser	experimentadas	e	praticadas?	
Converse	com	o	grupo	sobre	isso.	


