
Aula 07

Os primeiros passos 
do discípulo

Cap. 06. Os deveres 
para com o próximo (iv)



Seja bem-vindo!

Em nome da Igreja Presbiteriana de 
São José do Rio Preto (IPB Rio Preto). 

Uma família de discípulos de Jesus.



Os Dez Mandamentos

O que os Mandamentos nos 
revelam sobre o nosso coração e 

nossa relação com Deus?



Atividades da aula anterior



Memorização (p. 25)

Recitar o oitavo e 
o nono mandamentos



O décimo mandamento

6.1



“
” –Êxodo 20.17

Não cobiçarás a casa do teu próximo. 
Não cobiçarás a mulher do teu próximo, 
nem o seu servo, nem a sua serva, nem 
o seu boi, nem o seu jumento, nem coisa 

alguma que pertença ao teu próximo.
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Os seis últimos mandamentos são interligados 
Por cobiça os homens desonram aos pais,  

matam, adulteram, furtam e mentem

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Seven_Deadly_Sins_-_Greed.jpg



Cobiçar é muito mais do que querer; é 
querer sem freios, é querer 
caprichosamente – tudo à minha 
volta deve se dobrar ao meu desejo, 
imediatamente; é ansiar 
desastrosamente – obterei isso, nem 
que me destrua e a outros no processo

https://pxhere.com/pt/photo/538690



O segredo para a liberdade 
e felicidade é encontrar o 

próprio eixo de satisfação e 
organizar-se em torno dele; 

Deus é este eixo



Buscar satisfação 
 fora de Deus produz pecado 

A raiz dos demais pecados 
é a cobiça (Tg 1.13-16)

O Mandamento questiona a 
origem de nossas motivações 

(Mc 7.21-22) 
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“
” –Catecismo de Heidelberg, pergunta 113

O que Deus exige no décimo mandamento? 
Jamais pode surgir em nosso coração o menor 

desejo ou pensamento contra qualquer mandamento 
de Deus. Pelo contrário, devemos sempre, de todo o 
coração, odiar todos os pecados e amar toda justiça.



Um resumo dos 
Dez Mandamentos

6.2



“
” –Jesus Cristo, Evangelho de Mateus 22.37-40

Respondeu-lhe Jesus: Amarás o Senhor teu Deus, de 
todo o teu coração, de toda a tua alma e de todo o teu 

entendimento. Este é o grande e primeiro 
mandamento. O segundo, semelhante a este, é: 

Amarás o teu próximo como a ti mesmo. Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os Profetas.
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Cumpre perfeitamente a vontade divina 
aquele que confirma seu amor puro a Deus e 
ao próximo, em todos os seus sentimentos, 

motivações, atitudes e comportamentos



Alguém aqui cumpre toda a lei de Deus?



A perfeição e a 
solenidade espiritual da lei

6.3



❖ A lei divina é “perfeita” e “espiritual” 
❖ Ela aponta para o caminho da virtude e do pleno 

agrado de Deus (Sl 19.7-8)
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Quem obedece a Deus completamente 
desfruta de plena comunhão com ele; 
quem não obedece a todos os 
mandamentos é maldito 
(Dt 27.26; 28.15; Sl 24.3-5; 119.4; Tg 2.10)
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A lei ecoa o pacto [das obras] estabelecido por Deus no Éden:  
a plena obediência garante vida e a desobediência produz morte (Gn 2.15-17)
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Quem obedece a lei?

6.4



Deus é santo e nós pecadores 

Não conseguimos obedecer 
plenamente porque somos 

inclinados para o mal  
(Sl 51.3-5; Is 6.5; 64.6; Rm 3.10)

| 27



Por causa da desobediência de 
Adão, fomos vendidos à 
escravidão do pecado 

(Rm 5.12,19; 7.14-20,24) 

Diante das exigências da lei 
estamos eternamente 

condenados
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Se não somos capazes de cumprir os Dez Mandamentos, por que Deus os exige de nós?

Para que o reconheçamos como o Senhor santíssimo e saibamos o que é 
necessário fazer para agradá-lo e caminharmos felizes e livres

https://pxhere.com/pt/photo/745068

1

Para que reconheçamos nossa miséria e, humilhados e assombrados pela 
sentença decorrente de nossa desobediência à lei, busquemos a ajuda de Cristo2



Estamos perdidos: Por um lado o Deus pessoal nos 
convoca a ter comunhão com ele, e, por outro, 

estamos separados dele devido aos nossos pecados 
Nossas motivações, pensamentos, ações e omissões 

são pecaminosas, daí o desagradamos



“
” –Catecismo de Heidelberg, perguntas 3 e 5

Como você conhece sua miséria? Pela lei de 
Deus. Você pode guardar essa lei perfeitamente? 
Não, não posso, porque por natureza sou inclinado 

a odiar a Deus e a meu próximo



Precisamos ser perdoados e religados a Deus, mas não temos 
em nós merecimento ou capacidade para isso

Sabemos que os mandamentos 
continuam válidos como pilares 

existenciais, mas nossos 
corações precisam ser 
transformados para que 

trilhemos o caminho da santidade



“
” –Catecismo de Heidelberg, pergunta 114

Mas aqueles que se converteram a Deus podem guardar 
perfeitamente esses mandamentos? Não, não podem, 

porque nesta vida até os mais santos deles apenas 
começam a guardar os mandamentos. Entretanto, começam, 
com sério propósito, a viver não somente conforme alguns, 

mas conforme todos os mandamentos de Deus.



“
” –Catecismo de Heidelberg, pergunta 115

Para quê, então, Deus manda pregar os Dez 
Mandamentos tão rigorosamente, já que ninguém 

pode guardá-los nesta vida? Primeiro: Para que, durante 
toda a vida, conheçamos cada vez melhor nossa natureza 
pecaminosa e, por isso, ainda mais desejemos buscar, em 

Cristo, o perdão dos pecados e a justiça. Segundo: Para que 
sempre sejamos zelosos e oremos a Deus pela graça do 

Espírito Santo, a fim de que sejamos cada vez mais 
renovados segundo a imagem de Deus até que, depois desta 

vida, alcancemos o objetivo, a saber: A perfeição.



Pelos Dez Mandamentos aprendemos sobre nossa pobreza 
espiritual, bem como sobre a santidade e bondade de Deus

Agora estamos 
prontos para o 

evangelho



Questões ligadas à 
profissão de fé

6.5



Vocês confessam que foram concebidos em pecado; que, por 
natureza, são incapazes de cumprir perfeitamente a lei de Deus, 

inclinados antes a amar e fazer o que essa lei condena, tendo 
pecado muitas vezes por pensamentos, palavras e obras? 

– Resposta dos candidatos. 

Ao responder “sim” a esta pergunta, você reconhece que, diante 
do Deus santo, você é pecador absolutamente incapaz de ser 

salvo por meio de suas boas obras. 



Atividades



Próxima aula

1. Recitar o décimo 
mandamento



2. Complete as frases com as palavras corretas:

(a) O último pecado focalizado é a 
_______________ [ÇOABIC].



2. Complete as frases com as palavras corretas:

(a) O último pecado focalizado é a 
_______________ [ÇOABIC]. 

(a) O último pecado focalizado é a COBIÇA.



2. Complete as frases com as palavras corretas:

(b) Cobiçar é muito mais do que querer; é querer sem freios, é 
querer _____________________________ 

[PRIMACOCHENEATE].



2. Complete as frases com as palavras corretas:

(b) Cobiçar é muito mais do que querer; é querer sem freios, é 
querer _____________________________ 

[PRIMACOCHENEATE]. 

(b) Cobiçar é muito mais do que querer; é querer sem freios, é 
querer CAPRICHOSAMENTE.



2. Complete as frases com as palavras corretas:

(c) O segredo para a liberdade e 
______________________ [CEADDIFLEI] é encontrar o 

próprio eixo de satisfação e organizar-se em torno dele. Os 
Mandamentos afirmam que tal eixo é ________ [SUDE].



2. Complete as frases com as palavras corretas:

(c) O segredo para a liberdade e 
______________________ [CEADDIFLEI] é encontrar o 

próprio eixo de satisfação e organizar-se em torno dele. Os 
Mandamentos afirmam que tal eixo é ________ [SUDE]. 

(c) O segredo para a liberdade e FELICIDADE  é encontrar 
o próprio eixo de satisfação e organizar-se em torno dele. 

Os Mandamentos afirmam que tal eixo é ________ [SUDE].



2. Complete as frases com as palavras corretas:

(c) O segredo para a liberdade e 
______________________ [CEADDIFLEI] é encontrar o 

próprio eixo de satisfação e organizar-se em torno dele. Os 
Mandamentos afirmam que tal eixo é ________ [SUDE]. 

(c) O segredo para a liberdade e FELICIDADE  é encontrar 
o próprio eixo de satisfação e organizar-se em torno dele. 

Os Mandamentos afirmam que tal eixo é DEUS.



2. Complete as frases com as palavras corretas:

(d) O décimo mandamento, portanto, aponta para a raiz dos 
demais pecados: A cobiça do ___________________ 

[CÃOÇOAR].



2. Complete as frases com as palavras corretas:

(d) O décimo mandamento, portanto, aponta para a raiz dos 
demais pecados: A cobiça do ___________________ 

[CÃOÇOAR]. 

(d) O décimo mandamento, portanto, aponta para a raiz dos 
demais pecados: A cobiça do CORAÇÃO.



3. Escreva na tabela abaixo o resumo dos Dez Mandamentos:

Deveres para com Deus

__________________________________________________________________________

Deveres para com Deus

__________________________________________________________________________



3. Escreva na tabela abaixo o resumo dos Dez Mandamentos:

Deveres para com Deus

Amarás o Senhor teu Deus, de todo o teu coração, de toda a tua alma 
 e de todo o teu entendimento. 

Deveres para com Deus

__________________________________________________________________________



3. Escreva na tabela abaixo o resumo dos Dez Mandamentos:

Deveres para com Deus

Amarás o Senhor teu Deus, de todo o teu coração, de toda a tua alma 
 e de todo o teu entendimento. 

Deveres para com Deus

Amarás o teu próximo como a ti mesmo.



4. Marque as duas razões pelas quais 
Deus nos deu os Dez Mandamentos:

(      ) Deus nos deu os Dez Mandamentos para que nos esforcemos para cumpri-
los, de modo que sejamos salvos através da prática de boas obras. 
Deus nos deu os Mandamentos para que o reconheçamos como santíssimo 
e saibamos o que é necessário fazer para agradá-lo, a fim de caminharmos 
felizes e livres. 
Deus nos deu os Mandamentos para que ajustemos nossas vidas ao seu 
padrão e, por causa disto, sejamos considerados justos diante dele. 
Deus nos deu os Dez Mandamentos para que reconheçamos nossa miséria 
e, humilhados e assombrados pela sentença decorrente de nossa 
desobediência à lei, busquemos a ajuda de Cristo. 
Deus nos deu os Dez Mandamentos para que sejamos como Daniel, que foi 
declarado santo porque obedeceu a lei do Senhor.

(      )

(      )

(      )

(      )



4. Marque as duas razões pelas quais 
Deus nos deu os Dez Mandamentos:

(      ) Deus nos deu os Dez Mandamentos para que nos esforcemos para cumpri-
los, de modo que sejamos salvos através da prática de boas obras. 
Deus nos deu os Mandamentos para que o reconheçamos como santíssimo 
e saibamos o que é necessário fazer para agradá-lo, a fim de caminharmos 
felizes e livres. 
Deus nos deu os Mandamentos para que ajustemos nossas vidas ao seu 
padrão e, por causa disto, sejamos considerados justos diante dele. 
Deus nos deu os Dez Mandamentos para que reconheçamos nossa miséria 
e, humilhados e assombrados pela sentença decorrente de nossa 
desobediência à lei, busquemos a ajuda de Cristo. 
Deus nos deu os Dez Mandamentos para que sejamos como Daniel, que foi 
declarado santo porque obedeceu a lei do Senhor.

(      )

(      )

(      )

(      )

X



4. Marque as duas razões pelas quais 
Deus nos deu os Dez Mandamentos:

(      ) Deus nos deu os Dez Mandamentos para que nos esforcemos para cumpri-
los, de modo que sejamos salvos através da prática de boas obras. 
Deus nos deu os Mandamentos para que o reconheçamos como santíssimo 
e saibamos o que é necessário fazer para agradá-lo, a fim de caminharmos 
felizes e livres. 
Deus nos deu os Mandamentos para que ajustemos nossas vidas ao seu 
padrão e, por causa disto, sejamos considerados justos diante dele. 
Deus nos deu os Dez Mandamentos para que reconheçamos nossa miséria 
e, humilhados e assombrados pela sentença decorrente de nossa 
desobediência à lei, busquemos a ajuda de Cristo. 
Deus nos deu os Dez Mandamentos para que sejamos como Daniel, que foi 
declarado santo porque obedeceu a lei do Senhor.

(      )

(      )

(      )

(      )

X

X



Oração de conclusão
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