
Aula 16

Os primeiros passos 
do discípulo Cap. 15. A Bíblia



Seja bem-vindo!

Em nome da Igreja Presbiteriana de 
São José do Rio Preto (IPB Rio Preto). 

Uma família de discípulos de Jesus.



III. TÓPICOS IMPORTANTES 
DA RELIGIÃO CRISTÃ



A Bíblia

Todo bom pai se preocupa 
em providenciar meios para 
a manutenção seus filhos 

Deus nos concede a Bíblia e 
os sacramentos, como 

canais de dispensação de 
suas bênçãos

https://pxhere.com/pt/photo/707914



“
” –Catecismo de Heidelberg, pergunta 65

Visto que somente a fé nos faz participar de Cristo 
e de todos os seus benefícios, de onde vem ela? 

Vem do Espírito Santo que a produz 
em nosso coração pela pregação do evangelho 

e a fortalece pelo uso dos sacramentos.



O que é a Bíblia

15.1



❖ A Bíblia é uma coleção de livros — a Escritura 
dos cristãos 

❖ Esta Escritura é a Palavra de Deus inspirada, 
infalível e suficiente, nossa única regra de fé e 
prática (2Tm 3.14-17; 2Pe 1.20-21) 

❖ Por ela somos salvos, edificados e 
santificados (Sl 19.7-10; 119.105; 1Pe 2.2-3)
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Quantos e quais são 
os livros da Bíblia

15.2



❖ Bíblia da ICAR: 73 livros 
❖ Bíblias protestantes: 66 livros 
❖ O AT foi escrito no idioma hebraico 

(com poucos trechos em aramaico) 
❖ O NT foi escrito no idioma grego 
❖ No AT: 39 livros › No NT: 27 livros



❖ Sete livros adicionados pela ICAR: 
• 1Macabeus • 2Macabeus • Judite • Baruc 
• Eclesiástico ou Sirácida • Tobias • Sabedoria 
• adições em Ester e Daniel 

❖ Possuem utilidade como informação histórica e 
cultural, mas não são considerados inspirados 
pelos judeus, nem pelos cristãos protestantes e 
evangélicos



“
” 

–2Macabeus 15.38

Se o fiz bem, de maneira conveniente a uma 
composição escrita, era justamente isso que eu 
queria; se vulgarmente e de modo medíocre, 

é isso o que me foi possível.

Ausência de inspiração divina!



“
” –Confissão de Fé de Westminster, 1.3

Os livros geralmente chamados Apócrifos, não 
sendo de inspiração divina, não fazem parte do 

Cânon da Escritura; não são, portanto, de 
autoridade na igreja de Deus, nem de modo 
algum podem ser aprovados ou empregados 

senão como escritos humanos.



Livros do AT
Gênesis (Gn) 
Êxodo (Êx) 
Levítico (Lv) 

Números (Nm) 
Deuteronômio (Dt) 

Josué (Js) 
Juízes (Jz) 
Rute (Rt) 

1Samuel (1Sm) 

2Samuel (2Sm) 
1Reis (1Rs) 
2Reis (2Rs) 

1Crônicas (1Cr) 
2Crônicas (2Cr) 

Esdras (Ed) 
Neemias (Ne) 

Ester (Et) 
Jó (Jó) 

Salmos (Sl) 
Provérbios (Pv) 
Eclesiastes (Ec) 

Cantares (Ct) 
Isaías (Is) 

Jeremias (Jr) 
Lm (Lm)

√ Exposição completa no site √ Pregando…

√ Cultos de oração√ Exposição parcial no site



Livros do AT
Ezequiel (Ez) 
Daniel (Dn) 
Oseias (Os) 

Joel (Jl) 
Amós (Am) 

Obadias (Ob) 
Jonas (Jn) 

Miqueias (Mq) 
Naum (Na) 

Habacuque (Hc) 
Sofonias (Sf) 

Ageu (Ag) 
Zacarias (Zc) 

Malaquias (Ml)

√ Pregando…

√ Cultos de oração
√ Exposição completa no site
√ Exposição parcial no site



Livros do NT
Mateus (Mt) 
Marcos (Mc) 
Lucas (Lc) 
João (Jo) 
Atos (At) 

Romanos (Rm) 
1Coríntios (1Co) 
2Coríntios (2Co) 

Gálatas (Gl) 

Efésios (Ef) 
Filipenses (Fp) 

Colossenses (Cl) 
1Tessalonicenses (1Ts) 
2Tessalonicenses (2Ts) 

1Timóteo (1Tm) 
2Timóteo (2Tm) 

Tito (Tt) 
Filemon (Fm)

√ Pregando…

√ Cultos de oração
√ Exposição completa no site
√ Exposição parcial no site



Livros do NT

Hebreus (Hb) 
Tiago (Tg) 

1Pedro (1Pe) 
2Pedro (2Pe) 
1João (1Jo) 

2João (2Jo) 
3João (3Jo) 
Judas (Jd) 

Apocalipse (Ap)

√ Pregando…

√ Cultos de oração
√ Exposição completa no site
√ Exposição parcial no site



A Bíblia deve ser lida

15.3



❖ O desejo de ler a Bíblia é um dos primeiros 
sinais de conversão (Sl 119.55,97,147-148) 

❖ Tal leitura deve ser devocional 
❖ É preciso separar um lugar e tempo para o 

desfrute da Palavra
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❖ Recomenda-se a leitura regular diária 
❖ Quanto ao método: 
❖ Você pode ler iniciando em Gênesis e indo 

até o Apocalipse 
❖ Você seguir um plano



Planos de leitura
❖ O plano do livro (p. 75-76, errata dias 283,285-288 » 

onde se lê “Nm”, leia-se “Ne”) 
❖ Outros planos em: 

https://misaelbnascimento.com/para-baixar/ 
❖ Nosso Boletim: Salmos e NT (1 vez a cada 6 meses) e 

o AT (1 vez por ano)



A Bíblia deve ser ouvida

15.4



❖ Deus fala conosco na pregação (1Ts 2.13) 
❖ Temos de ouvir com humildade, interesse e 

discernimento, a fim de obter o máximo de 
cada sermão (Sl 25.9; Lc 8.15; At 17.11-12; 
Tg 1.21)
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A Bíblia deve ser estudada

15.5



❖ Temos de estudar a Bíblia 
❖ Habilidades do estudo eficiente: 
❖ Observação: o que o texto diz 
❖ Interpretação: o que o texto significa 
❖ Aplicação: qual a utilidade do texto para nossa 

vida prática 
❖ É preciso “dialogar” com os textos –fazer perguntas



Perguntas do estudo bíblico

❖ Quem? Quê? Onde? 
Quando? Como? 
Por quê? 

❖ O que aprendemos 
sobre Deus e sua 
relação conosco? 

❖ O que aprendemos 
sobre a natureza 
humana? — nosso 
próprio coração 

❖ Quais são as ordens 
de Deus para nós?



Perguntas do estudo bíblico
❖ Quais pecados 

precisamos confessar 
e abandonar? 

❖ De que modo o texto 
apresenta Cristo e suas 
bênçãos? 

❖ Como podemos amá-lo 
e servi-lo mais e 
melhor?



❖ Peça a ajuda de Deus para saber quais 
perguntas são as mais adequadas à passagem 
estudada 

❖ Compartilhe suas opiniões e dúvidas com o seu 
pastor, professor ou discipulador 

❖ Discuta e compartilhe experiências e ideias 
com seus irmãos na fé



A Bíblia deve ser guardada 
por meio da meditação

15.6



❖ Meditar é ruminar, ou seja, extrair calmamente 
os nutrientes da Escritura (Sl 1.2; 40.6-8) 

❖ Na meditação conversamos com nossa 
própria alma acerca das verdades divinas » 
Pelo Espírito, a Palavra migra dos nossos 
ouvidos para nossos corações (Sl 103.1-2)
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A descoberta das verdades bíblicas deve 
produzir, além de conhecimento intelectual, 

desfrute da graça divina em amor



“
” –Charles Hodge Teólogo Calvinista

Pouco vale quão excelente ou quão 
poderosas são as verdades, se não as 
conhecermos. Pouco vale quão bem 
as conhecemos, se elas não ocupam 
nosso pensamento. E pouco vale o 

quanto ocupam nosso pensamento, se 
não as podemos ver, e não podemos 
vê-las a menos que o Espírito Santo 

abra os olhos de nosso coração.



A Bíblia deve ser praticada

15.7



❖ O contato com a Escritura deve produzir 
obediência (Sl 119.100) 

❖ Nós não “brincamos” de religião, mas cremos e 
agimos como seguidores de Cristo 
(Mt 7.21; Jo 14.21; Tg 1.22)
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Questões ligadas à 
profissão de fé

15.8



Vocês confessam que as Escrituras 
Sagradas do AT e do NT são a Palavra de 
Deus e a única regra de fé e prática dada 

por ele à sua igreja, e que são falsas e 
perigosas todas as doutrinas e cerimônias 

contrárias a essa Palavra, e todos os usos e 
costumes acrescentados à simples lei do 

evangelho de nosso Senhor Jesus Cristo? 
— Resposta dos candidatos



Atividades



1. Complete:

Quantos livros tem a Bíblia? 
No AT: ______; 
no NT: ______; 
Total: ______.



1. Complete:

Quantos livros tem a Bíblia? 
No AT: 39; 
no NT: ______; 
Total: ______.



1. Complete:

Quantos livros tem a Bíblia? 
No AT: 39; 
no NT: 27; 
Total: ______.



1. Complete:

Quantos livros tem a Bíblia? 
No AT: 39; 
no NT: 27; 
Total: 66.



2. Complete:

A Bíblia da ICAR possui mais livros porque contém os 
livros a_________________. 

Tais livros ___ (não são) ___ (são) inspirados por Deus.



2. Complete:

A Bíblia da ICAR possui mais livros porque contém os 
livros apócrifos. 

Tais livros ___ (não são) ___ (são) inspirados por Deus.



2. Complete:

A Bíblia da ICAR possui mais livros porque contém os 
livros apócrifos. 

Tais livros não são inspirados por Deus.



3. Complete:

Quais são as cinco maneiras de  
desfrutar da Bíblia como meio de graça? 

L______, O _____________, E _____________, 
M _________________ e 
P ___________________. 



3. Complete:

Quais são as cinco maneiras de  
desfrutar da Bíblia como meio de graça? 

Ler, O _____________, E _____________, 
M _________________ e 
P ___________________. 



3. Complete:

Quais são as cinco maneiras de  
desfrutar da Bíblia como meio de graça? 

Ler, Ouvir, E _____________, 
M _________________ e 
P ___________________. 



3. Complete:

Quais são as cinco maneiras de  
desfrutar da Bíblia como meio de graça? 

Ler, Ouvir, Estudar, 
M _________________ e 
P ___________________. 



3. Complete:

Quais são as cinco maneiras de  
desfrutar da Bíblia como meio de graça? 

Ler, Ouvir, Estudar, 
Meditar e 

P ___________________. 



3. Complete:

Quais são as cinco maneiras de  
desfrutar da Bíblia como meio de graça? 

Ler, Ouvir, Estudar, 
Meditar e Praticar. 



Oração de conclusão
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